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Notre Sélection des Eaux Minérales
1778 : les médecins découvrent I'hydrologie médicale et les multiples propriétés et vertus des eaux minérales.

Les Eaux Plates

Evian..................cccoiii i,
Evian-Les-Bains est le berceau de cette eau minérale depuis la découverte du
Marquis de Lessert pour ses bienfaits en 1789.Eau faiblement minéralisée

et tres légere.

VIEEL............cooee e e
La source de Gérémoy fut découverte par le docteur et avocat L. Bouloumié en
1854.Son eau, riche en calcium et sels minéraux, devient rapidement source
thermale de Vittel.
AcqQuaPanna......................ooooiiiiiiiii s
Découverte en 1792 et située au Nord de Florence, dans les Apennins toscans,
cette eau est faible en minéraux, ce qui lui vaut d'étre 'une des plus légére

du monde.

Gleneagles.................c.ccuuiiiiiiiii s
Au ceeur de la région d’Ochir Hills en Ecosse, le comté de Gleneagles protége

depuis prés de 900 ans sa source et son eau naturellement riche en minéreaux.

Elsenham...................coooniiiiiiiiie e
Découverte a la fin du XIXéme siécle, la source d’Elsenham est confinée au
plus profond de couches crayeuses situées au cceur du comté d’Hertfordshire,
au nord de Londres. C’est une eau trés suave.

Les Eaux Pétillantes

Badoit ..............ccoooiiii
Conseiller ordinaire de Louis XVI, Richard Marin de Laprade, vante les vertus
« apéritives, digestives et exhilarantes de I'eau de Saint Galmier » : la Badoit
est née naturellement gazeuse et riche en sels minéraux.

San Pellegrino. .................ccooeeiiiiiicic e
Station thermale des Alpes italiennes, dans la région de Bergame, I'eau est
issue de plusieurs sources que Léonardo Da Vinci qualifia de « miraculeuse»
en 1509.Aprés adjonction de gaz, elle acquiert une bulle délicate et douce.

Eau de Perrier...................ccoiiiiiiiiiiiiiiiece e
Jaillissant de la source des Bouillens prés de Vergéze, Napoléon Ill reconnait
cette source en 1863. Naturellement gazeuse, elle se revétit d’'une bulle fine.
Chateldon.....................cooeeiiiiiiiiei e
Connue pour ses vertus médicinales, elle est « la favorite du Roi-Soleil ».D'une
bulle naturelle élégante, elle prend sa source dans le Puy de Dome.
SEGEION. ...
«Reine des Eaux de Table », elle est une fontaine minérale qui jaillit dans la
Haute Loire ; naturellement pétillante, elle se caractérise par une bulle trés
fine et est d’'une douceur incomparable.

ISKIlde ...,
Découverte en 2001 dans la réserve naturelle du Lac de Mosse, cette eau
danoise a la particularité d’avoir une source sous pression, ce qui explique
une extréme pureté de l'eau.
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