
LLee  SSaaiinntt--MMaarrttiinn

La cuisine par Yannick Franques

D’abord il y a le produit…
Dans sa qualité primordiale, son essence gustative,
Son histoire d’amour avec le terroir,
Sa capacité à nous inspirer le meilleur…

Puis, il y a le désir d’enchanter…
De donner au produit sa juste résonance,
Sublimer sa part d’enfance ou d’imagination
Par l’alchimie des sens et de la matière…

Enfin, il y a le partage…
Né d’un savoir-faire “ensemble”
Pour le plaisir de vos papilles
Pour l’émotion d’une belle assiette

Pour quelques étoiles dans vos yeux…

LA CUISINE

LLeess  ffrroommaaggeess

SSéélleeccttiioonnnnééss  eett  aaffffiinnééss  ppaarr  MMoonnssiieeuurr  MMoonnss

LLeess  ddeesssseerrttss

ddee  JJeeaann--MMiicchheell  MMaanniièèrree

PPoouurr  lleess  aammaatteeuurrss  ddee  cchhooccoollaatt

LLee  cchhooccoollaatt  ppuurr  BBrrééssiill  MMaaccaaéé  6622%%
CCaarraammeell  aauu  bbeeuurrrree  ssaalléé

GGllaaccee  aauuxx  nnooiixx  ccaarraamméélliissééeess

LLee  cchhooccoollaatt  aauu  llaaiitt  CCaarraamméélliiaa  3344%%
PPaalleett  ggiivvrréé  eett  ccrrèèmmee  llééggèèrree  llaaccttééee

TTuubbee  ccrroouussttiillllaanntt  dd’’aabbrriiccoott

PPoouurr  uunnee  nnoottee  ffrruuiittééee

LLaa  ffrraaiissee  ggaarriigguueettttee
BBrruunnooiissee  mmaarriinnééee  aauu  ppoorrttoo  rroouuggee
MMeerriinngguuee  eett  ssoorrbbeett  ffrroommaaggee  bbllaanncc

LLaa  ffrraammbbooiissee  
GGrraanniittéé  ppaarrffuumméé  aauu  ssoohhoo,,  jjuuss  nnaattuurreell  mmaaccéérréé

SSoorrbbeett  yyaaoouurrtt  eett  ffrraammbbooiissee  

LLaa  ppêêcchhee  bbllaanncchhee
PPoocchhééee  ddaannss  uunn  ccaarraammeell,,  ppaannaaccoottttaa  cchhaammppaaggnnee

MMaarrbbrréé  ggllaaccéé  àà  llaa  mmûûrree

LLee  ggrraanndd  ccllaassssiiqquuee

LLee  ccaassssiiss
TTaarrttee  ssoouuffffllééee  SSaaiinntt  MMaarrttiinn  ((ppoouurr  22  ppeerrss..))

CCrrèèmmee  ggllaaccééee  vvaanniillllee  BBoouurrbboonn

TTVVAA  55..5500  %%,,  TTVVAA  1199..6600  %%  eett  sseerrvviiccee  iinncclluuss

22 €

21 €

20 €

34 €
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LLeess  eennttrrééeess

LLaa  llaannggoouussttiinnee  
JJuussttee  ssaaiissiiee,,  bbeeuurrrree  éémmuullssiioonnnnéé  aauu  jjuuss  ddee  yyuussuu

JJeeuunneess  oorrmmeeaauuxx  mmeeuunniièèrree  aauu  ffuuttaabbaa

LLee  ttoouurrtteeaauu
EEmmiieettttéé,,  eenn  ccaannnneelllloonnii  ddee  ppiiqquuiillllooss  àà  ll’’hhuuiillee  ddee  ppiissttaacchhee

GGrraanniittéé  yyaaoouurrtt  ddee  cchhèèvvrree

CCrrèèmmee  bbrrûûllééee  ddee  ffooiiee  ggrraass  
CCaarraamméélliissééee  aauu  mmiieell  eett  ffrraaiissee  ccrriissppyy

PPaaiinn  ddee  ffoouuaaccee  ttooaassttéé

LLee  mmyyssttèèrree  ddee  ll’’œœuuff
FFlloorreennttiinnee,,  mmoouusssseelliinnee  ddee  ttééttrraaggoonnee  eett  MMoorrnnaayy

BBrriioocchhee  eenn  ggrroossssee  cchhaappeelluurree  ccrroouussttiillllaannttee

LLaa  ttoommaattee  eett  llaa  bbuurrrraattaa  
EEaauu  ddee  ggrreeeenn  zzeebbrraa  eett  ppiissttoouunneettttee  eenn  ttaarrttaarree

CChhaannttiillllyy  llééggèèrreemmeenntt  cciittrroonnnnééee

LLeess  PPooiissssoonnss

LLee  ttuurrbboott  
CCuuiitt  aauu  ppllaatt,,  aarrttiicchhaauutt  eett  rriiqquueettttee  aauu  ppiilloonn  lliiééss  aauu  PPaarrmmeessaann

EEmmuullssiioonn  dd’’oolliivveess  nnooiirreess  eett  cciittrroonn  ««  ccaavviiaarr  »»

LLee  rroouuggeett  
EEnn  ccrrooûûttee  ddee  ppaaiinn  ddee  mmiiee,,  bbiilllleess  ddee  ccoonnccoommbbrree,,  ffeennoouuiill  eett  ccéébbeetttteess

RRoouuiillllee  ssaaffrraannééee  ccoommmmee  aauuttrreeffooiiss

LLee  hhoommaarrdd
BBoouuiilllloonn  lliiéé  aauu  ccoorraaiill  eett  llaaiitt  ddee  ccooccoo
BBoouullggoouurr  aauu  ccuurrrryy  eett  cciittrroonn  ccoonnffiitt

LLee  lloouupp
CCuuiitt  aauu  nnaattuurreell,,  ssaalliiccoorrnnee  aauu  jjuuss  ddee  ccooqquuiillllaaggeess

CCrruummbbllee  ddee  ccoouutteeaauuxx  ddee  mmeerr  àà  llaa  ppoouuddrree  dd’’oolliivvee

LLeess  VViiaannddeess

LLee  ppiiggeeoonn
RRôôttii,,  eenn  ccrrooûûttee  dd’’aaiill  nnooiirr  eett  hhaarriiccoottss  ddee  ssoojjaa  ttoorrrrééffiiééss

NNaavveettss  ggllaaccééss,,  jjuuss  ppeerrlléé

LLee  rriiss  ddee  vveeaauu
DDoorréé  aauu  ssaauuttooiirr,,  eennddiivveess  ccoonnffiitteess  aauu  pprraalliinn

JJuuss  dd’’uunn  ccaarraammeell  bbrrûûlléé

LLee  ccaarrrréé  dd’’aaggnneeaauu
EEnn  hhaabbiitt  rroouuggee  dd’’hhaarriissssaa,,  ppaassttiillllaa  ddee  lléégguummeess  àà  ccoouussccoouuss  eett  ccoorriiaannddrree

JJuuss  dd’’oolliivveess  ggrreeccqquueess  aauu  rraass  eell  hhaannoouutt

LLaa  ppoouullaarrddee  ddee  BBrreessssee ((ppoouurr  22  ppeerrssoonnnneess))  
CCuuiittee  àà  ll’’ééttoouuffffééee,,  ppaarrffuummééee  aauu  rroommaarriinn  ffuumméé

AArrttiicchhaauutt  eett  ffooiiee  ggrraass,,  ssaauuccee  ssuupprrêêmmee
PPoouurr  ssuuiivvrree  ::

GGaallaannttiinnee  ttrruuffffééee,,  cchhaannttiillllyy  ddee  ffooiiee  ggrraass

TToouutteess  nnooss  vviiaannddeess  bboovviinneess  ssoonntt  éélleevvééeess  eenn  FFrraannccee

MMeennuu  DDéégguussttaattiioonn

PPoouurr  ll’’eennsseemmbbllee  ddee  llaa  ttaabbllee

AAccccoommppaaggnnéé  dd’’uunn  aaccccoorrdd  mmeettss  eett  vviinnss  :: 180 €

LLaa  ttoommaattee  eett  llaa  bbuurrrraattaa
EEaauu  ddee  ggrreeeenn  zzeebbrraa  eett  ppiissttoouunneettttee  eenn  ttaarrttaarree

CChhaannttiillllyy  llééggèèrreemmeenntt  cciittrroonnnnééee

LLee  lloouupp  
CCuuiitt  aauu  nnaattuurreell,,  ssaalliiccoorrnnee  aauu  jjuuss  ddee  ccooqquuiillllaaggeess

CCrruummbbllee  ddee  ccoouutteeaauuxx  ddee  mmeerr  àà  llaa  ppoouuddrree  dd’’oolliivvee

LLee  ccaarrrréé  dd’’aaggnneeaauu  
EEnn  hhaabbiitt  rroouuggee  dd’’hhaarriissssaa,,  ppaassttiillllaa  ddee  lléégguummeess  àà  ccoouussccoouuss  eett  ccoorriiaannddrree

JJuuss  dd’’oolliivveess  ggrreeccqquueess  aauu  rraass  eell  hhaannoouutt

LLeess  ffrroommaaggeess
SSéélleeccttiioonnnnééss  eett  aaffffiinnééss  ppaarr  MMoonnssiieeuurr  MMoonnss

LLaa  ppêêcchhee  bbllaanncchhee
PPoocchhééee  ddaannss  uunn  ccaarraammeell,,  ppaannaaccoottttaa  cchhaammppaaggnnee

MMaarrbbrréé  ggllaaccéé  àà  llaa  mmûûrree

SSeenntteeuurrss  eett  SSaavveeuurrss

LLee  mmyyssttèèrree  ddee  ll’’œœuuff
FFlloorreennttiinnee,,  mmoouusssseelliinnee  ddee  ttééttrraaggoonnee  eett  MMoorrnnaayy

BBrriioocchhee  eenn  ggrroossssee  cchhaappeelluurree  ccrroouussttiillllaannttee

LLee  rroouuggeett  
EEnn  ccrrooûûttee  ddee  ppaaiinn  ddee  mmiiee,,  bbiilllleess  ddee  ccoonnccoommbbrree,,  ffeennoouuiill  eett  ccéébbeetttteess

RRoouuiillllee  ssaaffrraannééee  ccoommmmee  aauuttrreeffooiiss
ou

LLee  rriiss  ddee  vveeaauu  
DDoorréé  aauu  ssaauuttooiirr,,  eennddiivveess  ccoonnffiitteess  aauu  pprraalliinn

JJuuss  dd’’uunn  ccaarraammeell  bbrrûûlléé

LLeess  ffrroommaaggeess
SSéélleeccttiioonnnnééss  eett  aaffffiinnééss  ppaarr  MMoonnssiieeuurr  MMoonnss

LLaa  ffrraammbbooiissee
GGrraanniittéé  ppaarrffuumméé  aauu  ssoohhoo,,  jjuuss  nnaattuurreell  mmaaccéérréé

SSoorrbbeett  yyaaoouurrtt  eett  ffrraammbbooiissee

47 €

64 €

46 €

53 €

108 €

42 €

47 €

58 €

49 €

38 €

54 €

53 €

56 €

120 €

85 €
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